
В соответствии с “Санитарно-эпидемиологическими требованиями к организациям вос-

питания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи” СП 2.4.3648-20  

Перечень продуктов, разрешенных для передачи ребенку 

 
1. Вода питьевая, расфасованная в емкости (бутилированная), негазированная с действующими 

сроками годности в потребительской упаковке промышленного изготовления.  
2. Фрукты (яблоки, груши, мандарины, апельсины, бананы), предварительно вымытые – всего в 
количестве 2 шт. 

3. Соки фруктовые и овощные, нектары с действующими сроками годности в потребительской 
упаковке промышленного изготовления (объемом до 200 мл.). 

4. Хлебобулочные изделия в потребительской упаковке. 
5. Орехи (кроме арахиса), сухофрукты с действующими сроками годности в потребительской 
упаковке промышленного изготовления.  

6. Мучные кондитерские изделия (печенье, вафли, мини-кексы, пряники) с действующими сро-
ками годности в потребительской упаковке промышленного изготовления.  

7. Кондитерские изделия сахарные (ирис, зефир, конфеты (кроме карамели)) с действующими 
сроками годности в потребительской упаковке промышленного изготовления (всего не более 
200 гр.). 

 
В целях предупреждения возникновения и распространения инфекционных и массовых 

отравлений среди детей и подростков НЕ ДОПУСКАЕТСЯ привозить 

 
1. Торты и пирожные с кремом. 

2. Пищевые продукты, приготовленные в домашних условиях (включая пирожки).  
3. Грибы и продукты, приготовленные из них. 

4. Сырокопчёные изделия и колбасы. 
5. Жареная во фритюре пищевая продукция общественного питания, т.е. любой ФАСТ-ФУД (в 
том числе шаурма, картофель фри, бургеры и другие). 

6. Газированные напитки (в том числе вода, квас). 
7. Жевательная резинка. 

8. Фреши, морсы (холодные напитки из ягод и фруктов, не прошедшие обработку). 
9. Картофельные и кукурузные чипсы (в том числе печенье “ТУК” и различные снэки). 
 

Кроме того, обращаем Ваше внимание, что Администрация оставляет за собой право 

изъять какой-либо продукт, не из списка запрещенных продуктов, в том случае, если 

данный продукт хранится в неустановленном порядке. 

 
Дети питаются полноценно и разнообразно, рацион составлен диетологами в соответ-

ствии с возрастными потребностями, с соблюдением соотношения жиров, белков и углеводов –
 с учетов требований СанПиН. 

 
 
 

 
 

 


